
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ-ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
24/08 

ΣΑΒΒΑΤΟ 
25/8 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
26/08 

ΔΕΥΤΕΡΑ 
27/8 

ΤΡΙΤΗ  
28/08 

ΤΕΤΑΡΤΗ 
29/08 

ΚΟΣΤΟΣ 

Αργύρης Μουτσιόπουλος – 
Ειρήνη Τσιρίδου 
Κύκλος γνωριμίας – Ηχο-
συντονισμός με Gong, Τύμπανο 
και Ηχογαβάθες 

ΘΕΑΤΡΑΚΙ 
20:00-23:00 
 

     ΔΩΡΕΑΝ 

Medo Attalla   
“Τα 8 κομμάτια του μεταξιού”   
https://docs.google.com/…/1CG
Q-
8i17RHTG1z7DXSHHi4L3cd…/edit
… 
 

   ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΑΡΙΣΤΕΡΑ) 
08:00-09:30   

ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΑΡΙΣΤΕΡΑ) 
08:00-09:30   

ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΑΡΙΣΤΕΡΑ) 
08:00-09:30   

ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΑΡΙΣΤΕΡΑ) 
08:00-09:30   

ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΑΡΙΣΤΕΡΑ) 
08:00-09:30   

ΔΩΡΕΑΝ 
 

7,5 ΩΡΕΣ 

Λάνα Μακχάβικ 
“Θεραπευτική Yoga – 
Ηχοσυντονισμός” 
https://docs.google.com/docume
nt/d/1LJhueu6Sh2nCOyyLabFXF_
Rl63iID3v9zjR8wuw4gmA 
 

 ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΔΕΞΙΑ) 
08:00-09:30   

ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΔΕΞΙΑ) 
08:00-09:30   

ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΔΕΞΙΑ) 
08:00-09:30   

ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΔΕΞΙΑ) 
08:00-09:30   

ΠΑΡΑΛΙΑ 
(ΔΕΞΙΑ) 
08:00-09:30   

ΔΩΡΕΑΝ 
 

7,5 ΩΡΕΣ 

Ερατώ Χατζημιχαλάκη 
“Αλλάζω τη ζωή μου παίζοντας” 
(Transformation Game) 
https://docs.google.com/…/1mU
68nOgs4ssABzWhvxmWUDAkeT
…/edit… 

 ΘΕΣΗ 
ΣΕΛΗΝΗ 
10:30-15:30   

     50€ 
 

5 ΩΡΕΣ 
 

ΜΑΧ 6 
ΑΤΟΜΑ 

 Μαρία Τελίδου 
 “Μη Βίαιη Επικοινωνία” 
https://docs.google.com/…/1ut9
XP35w3qHw9eEOiXUUnG4UDf…/
edit…  

 ΘΕΣΗ ΓΗ 
10:30-13:00 
 
18:30-21:00 

     
 

30€ 
 

5 ΩΡΕΣ 
 

Ανδρέας Γιεράβσεκ 
“Βιώνοντας τη χαρά της ζωής με 
τη ρεφλεξολογία” 
https://docs.google.com/…/1odu
sk0bK4KdkHnbExX7whnqBHh…/e
dit… 

 ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 

13:00-15:00 

    10€ 
 

2 ΩΡΕΣ 

Άντα Αλεξάνδρα Μανωλά 
“Your Hands Can Heal you” 
https://docs.google.com/docume
nt/d/1dJ6Ye1Sc9vOh_0zeJs7sVtA
c7GA2IiQU701uf6v9bKQ/edit 
 

  ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 
10:30-13:30 
 

   2€ 
 

3 ΩΡΕΣ 

Λυκιαρδόπουλος Θεμιστοκλής 
“Αρετές Έμφυτες μα 
Παραμελημένες” 
https://docs.google.com/…/15H
wIiGh0fWxR-
U4OokjVf0FIOx…/edit… 

 ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 
16:30-18:30   

     ΔΩΡΕΑΝ 
 

2 ΩΡΕΣ 
 

Παραμερίτης Νίκος 
“Εργαλειοθήκη κατά του στρες 
με το Συνειδητό και Μη 
Συνειδητό Νευρο-Coaching 
(CNCNC)”  
https://docs.google.com/docume
nt/d/16dM2tWHC3bBcEcNwk5xu
4N5dQ4PYUWped60mF0NiCB4/e
dit 
 

 ΘΕΣΗ ΓΗ 
16:30-18:30   

    ΔΩΡΕΑΝ 
 

2 ΩΡΕΣ 
 

Σιώζος Νικόλαος 
 “Τα παιχνίδια της φωνής” 
https://docs.google.com/…/1Vi9j
Jh47oQjiO33UUPpJfmndl9…/edit 

 ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 
 
19:30-21:00 

    11€ 
 

1,5 ΩΡΑ 

Κιθαροτράγουδα και Ανάταση 
ψυχής με μάθημα χορού (αν 
έρθει ο Γιάννης) 

 ΘΕΑΤΡΑΚΙ 
22:15 

    ΔΩΡΕΑΝ 

Μαρία Καραγιάννη  
“Βασικό Επίπεδο Θεραπευτών 
ThetaHealing®  Basic DNA” 
https://docs.google.com/docume
nt/d/1joYHuUAhY9Z6jNs2tYEJ40S
pxCbhNnkhmZ2uIOB-
8so/edit?usp=sharing 
 

  ΘΕΣΗ 
ΣΕΛΗΝΗ 
10:30-13:45  
 
17:45-21:00    

ΘΕΣΗ 
ΣΕΛΗΝΗ 
10:30-13:45 
 
17:45 -21:00 

ΘΕΣΗ 
ΣΕΛΗΝΗ 
10:30-13:45 
 
17:45-21:00 
 

 200€ 
 

20 ΩΡΕΣ 
 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1CGQ-8i17RHTG1z7DXSHHi4L3cdpeFMMS-Qco8VkcLoY%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOGA16Qo77773oGCMLYt3ereA3-z4ZDn9JYdO5_bHt4uIwvruon3BFPAKqI1ZehnxIhduSUELfieSKLB-KgatrC8K1O_OQvBmoI8m07DSlnHe5oNJScRv96HPyoYaxV9xUxhobAvXY_XdflsUzhdDp1BC7gzPgqjOKyibSel6NRrkD4ta5j9IYtNGgSqmrCxExsa0GdV1FedVWhW-bL3COf811CxZaZ0FCunLoOWwVK9EDZZmIrgLGK80C-pzHoTIxnhfBBJxdCm4qJ-BOA8TwR4w
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1CGQ-8i17RHTG1z7DXSHHi4L3cdpeFMMS-Qco8VkcLoY%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOGA16Qo77773oGCMLYt3ereA3-z4ZDn9JYdO5_bHt4uIwvruon3BFPAKqI1ZehnxIhduSUELfieSKLB-KgatrC8K1O_OQvBmoI8m07DSlnHe5oNJScRv96HPyoYaxV9xUxhobAvXY_XdflsUzhdDp1BC7gzPgqjOKyibSel6NRrkD4ta5j9IYtNGgSqmrCxExsa0GdV1FedVWhW-bL3COf811CxZaZ0FCunLoOWwVK9EDZZmIrgLGK80C-pzHoTIxnhfBBJxdCm4qJ-BOA8TwR4w
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1CGQ-8i17RHTG1z7DXSHHi4L3cdpeFMMS-Qco8VkcLoY%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOGA16Qo77773oGCMLYt3ereA3-z4ZDn9JYdO5_bHt4uIwvruon3BFPAKqI1ZehnxIhduSUELfieSKLB-KgatrC8K1O_OQvBmoI8m07DSlnHe5oNJScRv96HPyoYaxV9xUxhobAvXY_XdflsUzhdDp1BC7gzPgqjOKyibSel6NRrkD4ta5j9IYtNGgSqmrCxExsa0GdV1FedVWhW-bL3COf811CxZaZ0FCunLoOWwVK9EDZZmIrgLGK80C-pzHoTIxnhfBBJxdCm4qJ-BOA8TwR4w
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1CGQ-8i17RHTG1z7DXSHHi4L3cdpeFMMS-Qco8VkcLoY%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOGA16Qo77773oGCMLYt3ereA3-z4ZDn9JYdO5_bHt4uIwvruon3BFPAKqI1ZehnxIhduSUELfieSKLB-KgatrC8K1O_OQvBmoI8m07DSlnHe5oNJScRv96HPyoYaxV9xUxhobAvXY_XdflsUzhdDp1BC7gzPgqjOKyibSel6NRrkD4ta5j9IYtNGgSqmrCxExsa0GdV1FedVWhW-bL3COf811CxZaZ0FCunLoOWwVK9EDZZmIrgLGK80C-pzHoTIxnhfBBJxdCm4qJ-BOA8TwR4w
https://docs.google.com/document/d/1LJhueu6Sh2nCOyyLabFXF_Rl63iID3v9zjR8wuw4gmA
https://docs.google.com/document/d/1LJhueu6Sh2nCOyyLabFXF_Rl63iID3v9zjR8wuw4gmA
https://docs.google.com/document/d/1LJhueu6Sh2nCOyyLabFXF_Rl63iID3v9zjR8wuw4gmA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1mU68nOgs4ssABzWhvxmWUDAkeTXxJsQSo5afpa1_P4g%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOfsffxgSbXeC7Lt13DboGwcy8sIGhp6jeNRpG4fWUopT-h1Ab_99V-frp4rZEpjRiNL_pLw-kSwAsTYgaG5DOIVEAZC-PK_GDPXp72M5FiO8pqFzrIQkhEN7ReRRLzrAKo5Ip3MVXm7ElUSfRcs5tkKsZ5uXfupW4UhuAkoO-ahvXVP_xNQWzeoN1uRB2Y_Fjtrk8tSz_k2_YDHoGCRFKcG0vyfmr0kdZwp29DI1vRrbzLgzVK4PNAWtltwYUv8oZI4GuNsRPE6C9tsj6NI5bgDw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1mU68nOgs4ssABzWhvxmWUDAkeTXxJsQSo5afpa1_P4g%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOfsffxgSbXeC7Lt13DboGwcy8sIGhp6jeNRpG4fWUopT-h1Ab_99V-frp4rZEpjRiNL_pLw-kSwAsTYgaG5DOIVEAZC-PK_GDPXp72M5FiO8pqFzrIQkhEN7ReRRLzrAKo5Ip3MVXm7ElUSfRcs5tkKsZ5uXfupW4UhuAkoO-ahvXVP_xNQWzeoN1uRB2Y_Fjtrk8tSz_k2_YDHoGCRFKcG0vyfmr0kdZwp29DI1vRrbzLgzVK4PNAWtltwYUv8oZI4GuNsRPE6C9tsj6NI5bgDw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1mU68nOgs4ssABzWhvxmWUDAkeTXxJsQSo5afpa1_P4g%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOfsffxgSbXeC7Lt13DboGwcy8sIGhp6jeNRpG4fWUopT-h1Ab_99V-frp4rZEpjRiNL_pLw-kSwAsTYgaG5DOIVEAZC-PK_GDPXp72M5FiO8pqFzrIQkhEN7ReRRLzrAKo5Ip3MVXm7ElUSfRcs5tkKsZ5uXfupW4UhuAkoO-ahvXVP_xNQWzeoN1uRB2Y_Fjtrk8tSz_k2_YDHoGCRFKcG0vyfmr0kdZwp29DI1vRrbzLgzVK4PNAWtltwYUv8oZI4GuNsRPE6C9tsj6NI5bgDw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1ut9XP35w3qHw9eEOiXUUnG4UDfMfiR6Kp3puWQL2t0k%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATNAkj6drWk3hUG8t841-EwSEZwwFV6jeQ72ylncgLTuvwlwR7xqSMGgNr1taVoi121qTqueLJS9Ext-WfjUuH13X3fDUl_H6YzIFFuBN_GuI1DFCIOFDbku8Pn3iOum6XjJDtjZWJfl5UTRuoT3V2SdGbhTPO0ErODg3ltL_h6fUaW_ZjlKQq4E2wmIy6F1FdIng4S-Z22qqn7YT_ogmWn0tYoHsVhgFil4DlgKuJaMuZdW-UWURzhBCjxZoFzW7ZbpoOpeOfbCMElaZ4R9C0KYEA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1ut9XP35w3qHw9eEOiXUUnG4UDfMfiR6Kp3puWQL2t0k%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATNAkj6drWk3hUG8t841-EwSEZwwFV6jeQ72ylncgLTuvwlwR7xqSMGgNr1taVoi121qTqueLJS9Ext-WfjUuH13X3fDUl_H6YzIFFuBN_GuI1DFCIOFDbku8Pn3iOum6XjJDtjZWJfl5UTRuoT3V2SdGbhTPO0ErODg3ltL_h6fUaW_ZjlKQq4E2wmIy6F1FdIng4S-Z22qqn7YT_ogmWn0tYoHsVhgFil4DlgKuJaMuZdW-UWURzhBCjxZoFzW7ZbpoOpeOfbCMElaZ4R9C0KYEA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1ut9XP35w3qHw9eEOiXUUnG4UDfMfiR6Kp3puWQL2t0k%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATNAkj6drWk3hUG8t841-EwSEZwwFV6jeQ72ylncgLTuvwlwR7xqSMGgNr1taVoi121qTqueLJS9Ext-WfjUuH13X3fDUl_H6YzIFFuBN_GuI1DFCIOFDbku8Pn3iOum6XjJDtjZWJfl5UTRuoT3V2SdGbhTPO0ErODg3ltL_h6fUaW_ZjlKQq4E2wmIy6F1FdIng4S-Z22qqn7YT_ogmWn0tYoHsVhgFil4DlgKuJaMuZdW-UWURzhBCjxZoFzW7ZbpoOpeOfbCMElaZ4R9C0KYEA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1odusk0bK4KdkHnbExX7whnqBHhx0DxYRebXQboTynwg%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOgPHVxsVCf0TP95S4bpaZOi4Y7vk3UeD8-7WejCf5Oib7Dya6Vrrre9hlr4BieOs10v2fdkmQkVPphmHq9I0PLnTrBFuE2O3EMaCsGwupAoSrmnXB9_0FaPNCJzOAzmoR-86e-Jtwuaef5wrLBU-EG9Hq3Tg926d4cLS_OnpFbR95v47BoL_0RHIkUCcRNvvpzSBjdOpBvk9qUj0Pd_eUhPNR5HiXQDtc9gHhQZ4B5yMKsoX-AKKcYVh0CNSBbKzGqFCFypQv4lmH-NwYNNcFigA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1odusk0bK4KdkHnbExX7whnqBHhx0DxYRebXQboTynwg%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOgPHVxsVCf0TP95S4bpaZOi4Y7vk3UeD8-7WejCf5Oib7Dya6Vrrre9hlr4BieOs10v2fdkmQkVPphmHq9I0PLnTrBFuE2O3EMaCsGwupAoSrmnXB9_0FaPNCJzOAzmoR-86e-Jtwuaef5wrLBU-EG9Hq3Tg926d4cLS_OnpFbR95v47BoL_0RHIkUCcRNvvpzSBjdOpBvk9qUj0Pd_eUhPNR5HiXQDtc9gHhQZ4B5yMKsoX-AKKcYVh0CNSBbKzGqFCFypQv4lmH-NwYNNcFigA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1odusk0bK4KdkHnbExX7whnqBHhx0DxYRebXQboTynwg%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOgPHVxsVCf0TP95S4bpaZOi4Y7vk3UeD8-7WejCf5Oib7Dya6Vrrre9hlr4BieOs10v2fdkmQkVPphmHq9I0PLnTrBFuE2O3EMaCsGwupAoSrmnXB9_0FaPNCJzOAzmoR-86e-Jtwuaef5wrLBU-EG9Hq3Tg926d4cLS_OnpFbR95v47BoL_0RHIkUCcRNvvpzSBjdOpBvk9qUj0Pd_eUhPNR5HiXQDtc9gHhQZ4B5yMKsoX-AKKcYVh0CNSBbKzGqFCFypQv4lmH-NwYNNcFigA
https://docs.google.com/document/d/1dJ6Ye1Sc9vOh_0zeJs7sVtAc7GA2IiQU701uf6v9bKQ/edit
https://docs.google.com/document/d/1dJ6Ye1Sc9vOh_0zeJs7sVtAc7GA2IiQU701uf6v9bKQ/edit
https://docs.google.com/document/d/1dJ6Ye1Sc9vOh_0zeJs7sVtAc7GA2IiQU701uf6v9bKQ/edit
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F15HwIiGh0fWxR-U4OokjVf0FIOx9PkgIzPIhJC90rTSY%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOZd4kOT6uFZnO2tiP4bljGVzaN7G2MEBTCoJeAgLGiCjHghvY1Dj6DThP6Ba0eDAdySUJur9iEvNNug9tI_MAzgdwZKMFe7bfdalZCsrFX0BgLMAAkiUf5KpeXW4TvWezFmRrAcENJ3WmImLNF5K0dVSmE5LcNmdWEmfoU3uf-3H6YQNq9Ov6fwf7m4YtRg-_23nKInnwMoPP9tWPqmZEQnhOJLfx9MmEiHa1XdIAqtRKrl7A223AOPAcQ6se8yPauwMcpa2AfLZCfWuQzZSoHaA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F15HwIiGh0fWxR-U4OokjVf0FIOx9PkgIzPIhJC90rTSY%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOZd4kOT6uFZnO2tiP4bljGVzaN7G2MEBTCoJeAgLGiCjHghvY1Dj6DThP6Ba0eDAdySUJur9iEvNNug9tI_MAzgdwZKMFe7bfdalZCsrFX0BgLMAAkiUf5KpeXW4TvWezFmRrAcENJ3WmImLNF5K0dVSmE5LcNmdWEmfoU3uf-3H6YQNq9Ov6fwf7m4YtRg-_23nKInnwMoPP9tWPqmZEQnhOJLfx9MmEiHa1XdIAqtRKrl7A223AOPAcQ6se8yPauwMcpa2AfLZCfWuQzZSoHaA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F15HwIiGh0fWxR-U4OokjVf0FIOx9PkgIzPIhJC90rTSY%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATOZd4kOT6uFZnO2tiP4bljGVzaN7G2MEBTCoJeAgLGiCjHghvY1Dj6DThP6Ba0eDAdySUJur9iEvNNug9tI_MAzgdwZKMFe7bfdalZCsrFX0BgLMAAkiUf5KpeXW4TvWezFmRrAcENJ3WmImLNF5K0dVSmE5LcNmdWEmfoU3uf-3H6YQNq9Ov6fwf7m4YtRg-_23nKInnwMoPP9tWPqmZEQnhOJLfx9MmEiHa1XdIAqtRKrl7A223AOPAcQ6se8yPauwMcpa2AfLZCfWuQzZSoHaA
https://docs.google.com/document/d/16dM2tWHC3bBcEcNwk5xu4N5dQ4PYUWped60mF0NiCB4/edit
https://docs.google.com/document/d/16dM2tWHC3bBcEcNwk5xu4N5dQ4PYUWped60mF0NiCB4/edit
https://docs.google.com/document/d/16dM2tWHC3bBcEcNwk5xu4N5dQ4PYUWped60mF0NiCB4/edit
https://docs.google.com/document/d/16dM2tWHC3bBcEcNwk5xu4N5dQ4PYUWped60mF0NiCB4/edit
https://docs.google.com/document/d/1joYHuUAhY9Z6jNs2tYEJ40SpxCbhNnkhmZ2uIOB-8so/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1joYHuUAhY9Z6jNs2tYEJ40SpxCbhNnkhmZ2uIOB-8so/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1joYHuUAhY9Z6jNs2tYEJ40SpxCbhNnkhmZ2uIOB-8so/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1joYHuUAhY9Z6jNs2tYEJ40SpxCbhNnkhmZ2uIOB-8so/edit?usp=sharing


ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ-ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
24/08 

ΣΑΒΒΑΤΟ 
25/8 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
26/08 

ΔΕΥΤΕΡΑ 
27/8 

ΤΡΙΤΗ  
28/08 

ΤΕΤΑΡΤΗ 
29/08 

ΚΟΣΤΟΣ 

Σπύρος Μπάνος 
 “Όραμα & Στόχος” 
https://docs.google.com/…/1Ht_
Lhhp3e71wjmQX5SDUGin8I_…/e
dit… 

  ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΙΟ 
ΤΟΞΟ   
13:30-15:30 
 

   20€ 
2 ΩΡΕΣ 

 
MAX 20 
ΑΤΟΜA 

Ανδρέας Γιεράβσεκ 
 ”Το ατομικό ενεργειακό κανάλι 
και Ιόχρου Φλόγα” 
https://docs.google.com/…/15qa
maDV43veEg7PAYDOU7mxJIE…/
edit… 

  ΘΕΣΗ ΓΗ 
16:30-18:00    

    ΔΩΡΕΑΝ 
 

1,5 ΩΡΑ 

Χρύσα Ντζιούνη 
“Η Πνευματική Φύση της Αλόης 
Βέρα κι ένας συντονισμός με τα 
Devas και τη Φύση” 
https://docs.google.com/docume
nt/d/1d2_SNkST2NcEgBFQ7erG
W9jMbF9rfKCDRSSY0Lm_xwU/ed
it 

  ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 
17:00-18:00 

   1€ 
 

1 ΩΡΑ 
 

Νίκος Πέτικας 
”Χτίζω, διατηρώ και 
απολαμβάνω τη σχέση που μου  
aξίζει 
”https://docs.google.com/docum
ent/d/13LpxYcs5_hiLxJkCO68GO
OcrJhcz1ro5Koj3UPJzYB0/edit?us
p=sharing 

  ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΙΟ 
ΤΟΞΟ  
18:00-21:00 

   25€ 
 

3 ΩΡΕΣ 

Θεοδώρα Τερζίδου 
“1ος Βαθμός Ουσούι Ρέικι” 
https://docs.google.com/…/1tRP
WaQh_kaoF8j28Xrto4l059m…/ed
it… 

   ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΙΟΥ 
ΤΟΞΟΥ 
10:30-13:30 
 
18:00-21:00 

ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΙΟΥ 
ΤΟΞΟΥ 
10:30-13:30 
 
18:00-21:00 

 80€ 
 

12 ΩΡΕΣ 
 

MAX  6 
ΑΤΟΜA 

Άντα Αλεξάνδρα Μανωλά 
 “Σεμινάριο Ά επιπέδου της 
ενεργειακής θεραπευτικής 
Pranic Healing” (Basic Pranic 
Healing) 
https://docs.google.com/…/1BQu
BoIg8h-0Y0-
ACF0rxbPyCXq…/edit…  
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΣΕ ΌΛΟΥΣ 

   ΘΕΣΗ ΓΗ 
10:30-13:00    

18:30-21:00 

ΘΕΣΗ ΓΗ 
10:30-13:00    

18:30-21:00 

ΘΕΣΗ ΓΗ 
10:30-13:00 

150€  
ΧΩΡΙΣ 
ΥΛΙΚΟ 
170€ 
ΜΕ 

ΥΛΙΚΟ 
(βιβλίο-

cd) 
 

12,5 
ΩΡΕΣ 

Μάνος Λυδάκης 
“Ομάδα σωματικής 
ψυχοθεραπείας και Γκεστάλτ σε 
4 κινήσεις”  
https://docs.google.com/…/1GA
mqCRJ0WIgS_d 
Fieh8am8pRAV…/edit 

   ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 
10:30-12:30 

ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 
10:30-12:30 

 20€ 
 

4 ΩΡΕΣ 
 

Max 16 
ΑΤΟΜΑ 

 

Παραμερίτης Νίκος 
 “Ερικσόνια Ύπνωση” 
https://docs.google.com/docume
nt/d/1lPMMIuA0N5bUmvzBb9kN
LMaBOdeqNMy8Zh-
xece806Q/edit 

   ΘΕΣΗ ΓΗ 
16:30-18:30 

  ΔΩΡΕΑΝ 
 

2 ΩΡΕΣ 

 

Γαβριέλα Παγκραστή 
 «Πώς είναι να είσαι ο εαυτός 
σου» 
https://docs.google.com/…/1Am
pXxrn7fnv2DNHVRqFcsVr9RS…/e
dit… 

   ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 

16:30-18:30   

 

  ΔΩΡΕΑΝ 
 

2 ΩΡΕΣ 

Σινεμά - Προβολή Ταινίας και 
συζήτηση  

  ΘΕΑΤΡΑΚΙ 
22:15 

   ΔΩΡΕΑΝ 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1Ht_Lhhp3e71wjmQX5SDUGin8I_GS9Uhg-Jdt8MfwOds%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATNUDcvbwuNh7egA0vF0FZSSPhy-pravMlfNLKNG-8bDNSU4lEw9zTCT9_QMjt2lnnqIe1502uEwGrJxAYAdkJumM84dQJH5lc_CDZoDxYr1KfEDTFNtbFX--TF9ETQSTWvLw7fSP1_PJGV79YvhHSK_1mbnCWlJVTVdbSZnpRfBtd5o1olfYY5vTMFw0wMnIcQ7bEMmassjJ4ci2BsVLBujHZXFLz-Mw_YDK-Eb90SfEQrbIXbaHAyMBtTDNX5Lsoh3uRfzRzrE8FAIHRBewI3L7Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1Ht_Lhhp3e71wjmQX5SDUGin8I_GS9Uhg-Jdt8MfwOds%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATNUDcvbwuNh7egA0vF0FZSSPhy-pravMlfNLKNG-8bDNSU4lEw9zTCT9_QMjt2lnnqIe1502uEwGrJxAYAdkJumM84dQJH5lc_CDZoDxYr1KfEDTFNtbFX--TF9ETQSTWvLw7fSP1_PJGV79YvhHSK_1mbnCWlJVTVdbSZnpRfBtd5o1olfYY5vTMFw0wMnIcQ7bEMmassjJ4ci2BsVLBujHZXFLz-Mw_YDK-Eb90SfEQrbIXbaHAyMBtTDNX5Lsoh3uRfzRzrE8FAIHRBewI3L7Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1Ht_Lhhp3e71wjmQX5SDUGin8I_GS9Uhg-Jdt8MfwOds%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATNUDcvbwuNh7egA0vF0FZSSPhy-pravMlfNLKNG-8bDNSU4lEw9zTCT9_QMjt2lnnqIe1502uEwGrJxAYAdkJumM84dQJH5lc_CDZoDxYr1KfEDTFNtbFX--TF9ETQSTWvLw7fSP1_PJGV79YvhHSK_1mbnCWlJVTVdbSZnpRfBtd5o1olfYY5vTMFw0wMnIcQ7bEMmassjJ4ci2BsVLBujHZXFLz-Mw_YDK-Eb90SfEQrbIXbaHAyMBtTDNX5Lsoh3uRfzRzrE8FAIHRBewI3L7Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F15qamaDV43veEg7PAYDOU7mxJIEXO_EePVqIJVTxicYU%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATPw-8QXSu7AWvBnaXGfe9Iv-3eD0W6pNN8Ci-sCO_uvk1zzY5HNraIGNTwzL6R9149Ttc4xObFOXttvjlFg100tYjbvzrNheTuvzIzG4ju60Cnq1oWPtQsovahUK2n_9B9i9g0g6V_N15guGWiNcPsv6n8A1exNZHbtFRPUsZAUrqW_weqseGD4FRRBdHtkmpMYtmLgQGBE9clLvnjiPzHhvz8w0KTzBI8ricoMDaLShUZpinNnYEXlirs9YDfyHGvBaUkjuPBJ-cRQwemF74DOAw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F15qamaDV43veEg7PAYDOU7mxJIEXO_EePVqIJVTxicYU%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATPw-8QXSu7AWvBnaXGfe9Iv-3eD0W6pNN8Ci-sCO_uvk1zzY5HNraIGNTwzL6R9149Ttc4xObFOXttvjlFg100tYjbvzrNheTuvzIzG4ju60Cnq1oWPtQsovahUK2n_9B9i9g0g6V_N15guGWiNcPsv6n8A1exNZHbtFRPUsZAUrqW_weqseGD4FRRBdHtkmpMYtmLgQGBE9clLvnjiPzHhvz8w0KTzBI8ricoMDaLShUZpinNnYEXlirs9YDfyHGvBaUkjuPBJ-cRQwemF74DOAw
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F15qamaDV43veEg7PAYDOU7mxJIEXO_EePVqIJVTxicYU%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATPw-8QXSu7AWvBnaXGfe9Iv-3eD0W6pNN8Ci-sCO_uvk1zzY5HNraIGNTwzL6R9149Ttc4xObFOXttvjlFg100tYjbvzrNheTuvzIzG4ju60Cnq1oWPtQsovahUK2n_9B9i9g0g6V_N15guGWiNcPsv6n8A1exNZHbtFRPUsZAUrqW_weqseGD4FRRBdHtkmpMYtmLgQGBE9clLvnjiPzHhvz8w0KTzBI8ricoMDaLShUZpinNnYEXlirs9YDfyHGvBaUkjuPBJ-cRQwemF74DOAw
https://docs.google.com/document/d/13LpxYcs5_hiLxJkCO68GOOcrJhcz1ro5Koj3UPJzYB0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/13LpxYcs5_hiLxJkCO68GOOcrJhcz1ro5Koj3UPJzYB0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/13LpxYcs5_hiLxJkCO68GOOcrJhcz1ro5Koj3UPJzYB0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/13LpxYcs5_hiLxJkCO68GOOcrJhcz1ro5Koj3UPJzYB0/edit?usp=sharing
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1tRPWaQh_kaoF8j28Xrto4l059mIZeFVG-xp49xMJ56g%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATPDLg7rYbn5-rNk7-Lby_6JQfCtQZmbo4WQ0UnozhzlaOPL1o0glt1jmcBdGiqOYGxzTeFyUCB-PmJnLmoSBJ1S8AuTnuDmLUCaeCu5XD2XkjmmFjkaJF9spV7nZXhTUKx9MNyqbixV8N02J9vaY4b3SRaKFzimU02sKAjbxfVYXecpQZ_QVr0EiZnU9-i8961oU515-I91QVZp6rAXFATvlfQIPvap4xcIO4BCEnwV1PhACm9BhBipqx_7EqZmpYE0Mr50pc8-Cy8IHdves53erQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1tRPWaQh_kaoF8j28Xrto4l059mIZeFVG-xp49xMJ56g%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATPDLg7rYbn5-rNk7-Lby_6JQfCtQZmbo4WQ0UnozhzlaOPL1o0glt1jmcBdGiqOYGxzTeFyUCB-PmJnLmoSBJ1S8AuTnuDmLUCaeCu5XD2XkjmmFjkaJF9spV7nZXhTUKx9MNyqbixV8N02J9vaY4b3SRaKFzimU02sKAjbxfVYXecpQZ_QVr0EiZnU9-i8961oU515-I91QVZp6rAXFATvlfQIPvap4xcIO4BCEnwV1PhACm9BhBipqx_7EqZmpYE0Mr50pc8-Cy8IHdves53erQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1tRPWaQh_kaoF8j28Xrto4l059mIZeFVG-xp49xMJ56g%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATPDLg7rYbn5-rNk7-Lby_6JQfCtQZmbo4WQ0UnozhzlaOPL1o0glt1jmcBdGiqOYGxzTeFyUCB-PmJnLmoSBJ1S8AuTnuDmLUCaeCu5XD2XkjmmFjkaJF9spV7nZXhTUKx9MNyqbixV8N02J9vaY4b3SRaKFzimU02sKAjbxfVYXecpQZ_QVr0EiZnU9-i8961oU515-I91QVZp6rAXFATvlfQIPvap4xcIO4BCEnwV1PhACm9BhBipqx_7EqZmpYE0Mr50pc8-Cy8IHdves53erQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1BQuBoIg8h-0Y0-ACF0rxbPyCXqRyWgWnSEEe7bGUla8%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATMUayGgp3PvgbuDvBp7g3x4jpTwddNSnLXoRV4jcM8Mb23CQswboT9_w8LB5htY_GVRqKYRJ3KxyXkpkd1P_8Iju-xEWTUsOLVmoADnEbcIhRt2DYSwIDtm7WdxhqarMICcw8afXV7qR4iFYt2gPbH3Lnj1H56fk3nC85DB-p8sLNJA0o363VNwBNGvbxIt08Wd6SS9DykVwedRKnViknG8J2R6vWRkL2Zqy6l08WhOKz3JR047AuCES9LSeQstU3pzoRfSgd_IaZHAIyeimM8-eQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1BQuBoIg8h-0Y0-ACF0rxbPyCXqRyWgWnSEEe7bGUla8%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATMUayGgp3PvgbuDvBp7g3x4jpTwddNSnLXoRV4jcM8Mb23CQswboT9_w8LB5htY_GVRqKYRJ3KxyXkpkd1P_8Iju-xEWTUsOLVmoADnEbcIhRt2DYSwIDtm7WdxhqarMICcw8afXV7qR4iFYt2gPbH3Lnj1H56fk3nC85DB-p8sLNJA0o363VNwBNGvbxIt08Wd6SS9DykVwedRKnViknG8J2R6vWRkL2Zqy6l08WhOKz3JR047AuCES9LSeQstU3pzoRfSgd_IaZHAIyeimM8-eQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1BQuBoIg8h-0Y0-ACF0rxbPyCXqRyWgWnSEEe7bGUla8%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATMUayGgp3PvgbuDvBp7g3x4jpTwddNSnLXoRV4jcM8Mb23CQswboT9_w8LB5htY_GVRqKYRJ3KxyXkpkd1P_8Iju-xEWTUsOLVmoADnEbcIhRt2DYSwIDtm7WdxhqarMICcw8afXV7qR4iFYt2gPbH3Lnj1H56fk3nC85DB-p8sLNJA0o363VNwBNGvbxIt08Wd6SS9DykVwedRKnViknG8J2R6vWRkL2Zqy6l08WhOKz3JR047AuCES9LSeQstU3pzoRfSgd_IaZHAIyeimM8-eQ
https://docs.google.com/document/d/1lPMMIuA0N5bUmvzBb9kNLMaBOdeqNMy8Zh-xece806Q/edit
https://docs.google.com/document/d/1lPMMIuA0N5bUmvzBb9kNLMaBOdeqNMy8Zh-xece806Q/edit
https://docs.google.com/document/d/1lPMMIuA0N5bUmvzBb9kNLMaBOdeqNMy8Zh-xece806Q/edit
https://docs.google.com/document/d/1lPMMIuA0N5bUmvzBb9kNLMaBOdeqNMy8Zh-xece806Q/edit
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1AmpXxrn7fnv2DNHVRqFcsVr9RSyne5BEoVA3xbMxkRI%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATPQlCq2YlN1RcX3J2MlO17akdG11UNlnQDs83X8ctV4RzKuTu-rQyM0w4xJm8qQjKSXV2DqFnBq3Umd32efnnId9JZKU58C8DZqxVn-dTj3rhzF_Xi1cDpjAnd-L5aIDSU_xmAgfId_yk0DivHsA1ghh4pMUYgZEeSMCv-evDjGfO_pDy-XpK09S128r3E8lNJj3XS8P1WvnxaD3e5UA_RA-78_zn0arUQm3WhmDIv8ZkZ-AYofdUZzX85WGkASfASAC441LNEh347BJ059i76cVA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1AmpXxrn7fnv2DNHVRqFcsVr9RSyne5BEoVA3xbMxkRI%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATPQlCq2YlN1RcX3J2MlO17akdG11UNlnQDs83X8ctV4RzKuTu-rQyM0w4xJm8qQjKSXV2DqFnBq3Umd32efnnId9JZKU58C8DZqxVn-dTj3rhzF_Xi1cDpjAnd-L5aIDSU_xmAgfId_yk0DivHsA1ghh4pMUYgZEeSMCv-evDjGfO_pDy-XpK09S128r3E8lNJj3XS8P1WvnxaD3e5UA_RA-78_zn0arUQm3WhmDIv8ZkZ-AYofdUZzX85WGkASfASAC441LNEh347BJ059i76cVA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1AmpXxrn7fnv2DNHVRqFcsVr9RSyne5BEoVA3xbMxkRI%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATPQlCq2YlN1RcX3J2MlO17akdG11UNlnQDs83X8ctV4RzKuTu-rQyM0w4xJm8qQjKSXV2DqFnBq3Umd32efnnId9JZKU58C8DZqxVn-dTj3rhzF_Xi1cDpjAnd-L5aIDSU_xmAgfId_yk0DivHsA1ghh4pMUYgZEeSMCv-evDjGfO_pDy-XpK09S128r3E8lNJj3XS8P1WvnxaD3e5UA_RA-78_zn0arUQm3WhmDIv8ZkZ-AYofdUZzX85WGkASfASAC441LNEh347BJ059i76cVA


ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ-ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
24/08 

ΣΑΒΒΑΤΟ 
25/8 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
26/08 

ΔΕΥΤΕΡΑ 
27/8 

ΤΡΙΤΗ  
28/08 

ΤΕΤΑΡΤΗ 
29/08 

ΚΟΣΤΟΣ 

Λάνα Μακχάβικ 
 “Φώτισε την Ζωή σου και  βρες 
τη μαγική συνταγή για ευημερία 
και μακροζωία 
”https://docs.google.com/docum
ent/d/1jSo1hGQOEEhE3Aq2ohB-
yo7CAe_BU0X0HxxnP8tdPIY 

    ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 
12:30-14:30 
 

 15€ 
 

2 ΩΡΕΣ 

 

Medo Attalla 
 “Απόλυτη προστασία μέσω 
θεραπευτικού Τσι Κονγκ” 
https://docs.google.com/…/1xr6I
woeXzutiGK2wM7brhS_tj…/edit 

     ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 
18:00-21:00   

  25€ 
 

3 ΩΡΕΣ 

Ηχο-συντονισμός με Gong, 
Τύμπανο και Ηχογαβάθες 
Αργύρης Μουτσιόπουλος -   
Ελένη Φραγκουλίδου  “Nidra 
Yoga” 
https://docs.google.com/docume
nt/d/1oq3UgKeQJhKPR3FQRq1LH
zeyTPcI72QOEk_K4Iwbv-
c/edit?usp=sharing 

   ΘΕΑΤΡΑΚΙ 
22:15 

  ΔΩΡΕΑΝ 

Στεργία Μπαλτιράνη 
“Βιωματικό σεμινάριο τεχνικών 
άμεσης αυτοθεραπείας” 
https://docs.google.com/docume
nt/d/1hh9NPjPw7esgg2wNRqsG4
sVdGgQBflpRdE3_FLQeX64/edit?
usp=sharing 

       ΘΕΣΗ 
ΣΕΛΗΝΗ 
10:30-13:30    

25€ 
 

3 ΩΡΕΣ 

Πάολα Παρτσαλάκη 
 “Το Γλυπτό του Θυμού”    
https://docs.google.com/…/1dQx
JUBMBdss1OgksDeX0fSFphH…/e
dit… 

     ΟΥΡΑΝΙΟ 
ΤΟΞΟ 
10:30-13:30 

40€ 
 

3 ΩΡΕΣ 

 Κιθαροτράγουδα και Ανάταση 
ψυχής με μάθημα χορού (αν 
έρθει ο Γιάννης) 

    ΘΕΑΤΡΑΚΙ 
22:15 

  

Μαίρη Κατζηλιέρη 
“Ζήσε με την Καρδιά ” 
https://docs.google.com/docume
nt/d/1q3AY4YX143k9fESW7UwM
n2o-UWjxitC-
74r1PUyQNmM/edit?usp=sharin
g 

     ΘΕΣΗ 
ΟΥΡΑΝΟΣ 
13:30-14:30    

ΔΩΡΕΑΝ 
 

1 ΩΡΑ 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1jSo1hGQOEEhE3Aq2ohB-yo7CAe_BU0X0HxxnP8tdPIY
https://docs.google.com/document/d/1jSo1hGQOEEhE3Aq2ohB-yo7CAe_BU0X0HxxnP8tdPIY
https://docs.google.com/document/d/1jSo1hGQOEEhE3Aq2ohB-yo7CAe_BU0X0HxxnP8tdPIY
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fdocument%2Fd%2F1xr6Iw9oeXzutiGK2wM7brhS_tjKIn6pACVbzEJQlc2A%2Fedit%3Fusp%3Dsharing&h=ATMP0Q0Ow9iCePw3Wm0wR_VlLU1-5_WTi9W81kdgUD9S0Rh0mCl-PnpX7uIUTG2xubfPJk1Kumq6J7X0gMHGoZ-PaDwKjDCIUuuK4SVc1ipCKyrkp_lUcaor_M5euRftg2VpLkYXQL6W5CEmHYDeIVVYEoBTwT6rL4jpN9VEhA9J7oKrBZJahf1lTPJmtnxX_85byMYBD-00Mm1G8urcPRa23TWhbQtOqaeHk3wr2YAqXKDaMmGuhA5ge46dnW5CZ3Y7tqyQVCCVHo_zxSo2PJbizQ
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